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La democracia nace en la cama
Ivette Almendras

Una propuesta que aborda el mundo prejuiciado y manipulador del machismo

La democracia nace en la cama es una propuesta que aborda el mundo prejuiciado y
manipulador del machismo. Desde una perspectiva centrada en la mujer, la confronta consigo
misma y con su responsabilidad generacional como transmisora y celosa guardiana de un
modelo que luego la pisotea. A partir de situaciones cotidianas, desnuda la manipulación que
nace en la intimidad del encuentro entre el hombre y la mujer, la que luego se extiende a la
sociedad, replicando y entronizando autoritarismo, victimización y sobreprotección. Este libro
aporta una visión que sacude aquellos prejuicios aún instalados en la sociedad, a pesar de las
numerosas declaraciones políticamente correctas a favor de la equidad de género. El poder del
útero y otros poderes con que las mujeres y los hombres compiten, son analizados buscando
dar paso a la construcción activa de un espacio de encuentro, lejos de la competencia sexista y
de los preconceptos de antaño. La democracia nace en la cama está dirigido a mujeres y
hombres que luchan por romper los prejuicios machistas con los que han crecido o conviven, y
que se sienten comprometidos con la construcción de un mundo más saludable. Un mundo en
el que se promuevan relaciones más armónicas y no discriminatorias entre los seres humanos.
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