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Si quieres educar al hijo, educa al
padre
Tony Kamo

1. Hasta los 9 años

No siempre el amor y el cariño son suficientes para establecer una comunicación
satisfactoria con nuestros hijos. No existen padres perfectos y es necesario
prepararse para poner en la tarea lo mejor de nosotros mismos.
Tony Kamo aborda aquí la difícil tarea de educar a niños de corta edad,
elabora técnicas eficaces con ejemplos extraídos de su experiencia clínica y
se propone enseñarnos a aplicar soluciones práticas para lograr una saludable
convivencia diaria.
Las dudas, los problemas y el modo de solucionar las dificultades difieren
de acuerdo con la edad, la madurez del niño y el entorno familiar
pero, principalmente, según la actitud con que nosotros, los padres, los
afrontemos.
“Ser padre o madre es un trabajo temporal: tienes un número limitado de años
para crear “tu obra maestra”, para hacer que ese niño se convierta en adulto capaz
de valerse por sí mismo y del que sentirte orgulloso. Pero, ¿cómo se consigue
eso?, ¿cómo llegar a ser un buen padre o una buena madre para tu hijo? Aquí
encontrarás todas las claves para educar correctamente a tu hijo, desde el
momento del embarazo hasta que cumpla la mayoría de edad, y lograr que crezca
sano y feliz.”
T.K.
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