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Los laberintos del amor
Roma Bettoni

  

“El amor o su ausencia, en todas sus formas posibles de expresión es el centro de
cada historia de vida. Es la emoción más placentera, torturante y desafiante que
vive el ser humano.
Todos ansían conocerlo y vivirlo; según la forma en que lo encaren y los retos que
se animen a enfrentar, será la calidad de la emoción que vivan. 
En más de 25 de talleres sobre temas mentales y espirituales he escuchado los
relatos de amor más diversos: desde aquellos que tienen el deseado final feliz, a
los otros que dejan a sus actores
sumidos en la más profunda tristeza”.
Roma Bettoni recupera en estos relatos historias de amor inspiradoras que
ha escuchado a lo largo de su trayectoria en talleres y encuentros y las
analiza bajo la mirada de la Inteligencia Emocional. Historias de gente común, que
dejan un mensaje de superación y esperanza. En este primer tomo su objetivo es
rescatarlas y ayudar desde su análisis a iluminar otras vidas que aún no hayan
tenido la posibilidad de
experimentar esas vivencias que alimentan y fortalecen el espíritu.

 

Roma Bettoni

La Dra. Roma Bettoni, nació en Montevideo y abrazó la abogacía como primera
vocación. Ha dedicado los 28 años más recientes de su vida al aprendizaje y
comunicación de temas mentales y espirituales. Practicante y docente de
Técnicas Mentales, Meditación Creativa, Actitud Mental Positiva, Meditación
Espiritual, Inteligencia Emocional, Ley de Atracción y Lectura del Lenguaje
Gestual, Gestos de Seducción y Sistema de Creencias. En 1993 descubrió
su vocación y facilidad para la comunicación, lo que la llevó a participar en
innumerables programas radiales y televisivos. Ha sido reconocida como Mujer del
Año en el 2005 por su colaboración al
bienestar de la sociedad a través de la escritura y comunicación y en 2015 fue
distinguida por la Federación de Mujeres para la Paz Mundial por su aporte a la
causa de la paz.
Es autora de: Viaje a tu mundo interior (1993), Armoniosa Mente (1994), Hay otro
camino (1998), ¼ de segundo. Manual de Inteligencia
Emocional (2005), El libro de oro de la atracción (2008), La magia de las
respuestas (2010), Gestos. Un lenguaje para aprender y descifrar (2011), Los
gestos de la seducción (2013) y Creer para ver (2015). Hoy, ya alejada
defintivamente de su profesión, dedica su tiempo a aprender, enseñar y escribir
sobre los temas que lleva mucho tiempo desarrollando, así como a dar charlas y
conferencias. Se define como una mujer feliz que practica lo que predica.


