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Sabor. El Gordo Cocina

Victor Manuel Garcia

Sabor. El Gordo Cocina propone estrategias deliciosas para que cada una de tus
comidas sea una explosion de placer.

¢ Como transformar los ingredientes cotidianos en bombas de Sabor? Con mas de
ochenta recetas, Victor Manuel Garcia —El Gordo Cocina— propone estrategias
deliciosas para que cada una de tus comidas sea una explosion de placer.
Desayunos, sandwiches, picadas y dulces para comer rico.

Victor Manuel Garcia

El Gordo Cocina naci6é en 2015 como un hobbie de Victor Manuel Garcia,
periodista, cocinero y gordo de alma. Su principal objetivo es que la gente coma
con placer y recupere el amor por la cocina simple y sabrosa. En la actualidad, El
Gordo escalé a diferentes pantallas como Cocineros Argentinos (TV Publica),
FoodNetwork y Tastemade. Ademas, es docente de cocina. Sabor es su primer
libro.



