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Ahora te toca ser feliz
Curro Cañete

Descubre el nuevo libro de Curro Cañete, el autor que ha ayudado a más
de 200.000 lectores con El poder de confiar en ti.ERES FUERTE. PROPONTE
SER FELIZ... ¡Y CONSÍGUELO!

Hoy es un día importante. El único momento del que dispones, tu única
herramienta, es el presente. Tras el éxito de El poder de confiar en ti, Curro
Cañete vuelve con más fuerza que nunca para recordarte que Ahora te toca ser
feliz. En estas páginas encontrarás la guía y el impulso que necesitas para
cumplir nuevos sueños mientras le sacas todo el provecho a cada día, a cada
hora, y para comprender, por fin, que el pasado quedó atrás; aprendiste de él y
ahora es el momento de confiar más en ti, dar un paso adelante y apostar al
máximo por lo que amas.

«Cada problema que tengas y cada reto que superes te harán una persona más
sabia, más fuerte y más consciente de lo que quieres, de lo que deseas
conseguir. A toda la humanidad se le ha activado un deseo mucho más grande y
poderoso de ser feliz, de ir a por sus sueños y de aprovechar al máximo el regalo
que tenemos en nuestras manos: la vida y la oportunidad de alcanzar la
felicidad.»

NO ESTÁS SOLO. ESTÁS CON LA PERSONA MÁS IMPORTANTE DE TU
VIDA: TÚ MISMO. CUIDA DE TI.

 

Curro Cañete

Curro Cañete (@currocanete) es licenciado en Derecho y Periodismo y coach
titulado por la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid. Ha
ayudado a miles de profesionales a enfocarse y a aumentar su éxito y su felicidad.
Apasionado por el comportamiento humano, su propósito es que las personas
crean en sí mismas para disfrutar de la vida, vivir sin miedo y cumplir sus sueños.


