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Mi diario Panda de emociones
Megan Shepherd

¡Inspírate en el universo de Red para despertar a tu artista interior! 

¡Mantén a tu panda interior sereno y relajado usando este libro como tu aliado!
En él podrás registrar cada detalle acerca de ti, como tus estados de ánimo o tus
cosas favoritas. Además, encontrarás muchos tips y técnicas de relajación para
poner en práctica de manera sencilla.

Convierte a este DIARIO en tu MEJOR AMIGO y llévalo contigo a donde sea que
vayas.

 

Megan Shepherd

Un mundo mágico de historias llenas de fantasía e icónicos protagonistas: desde
el ratoncito más famoso del mundo, pasando por los increíbles superhéroes de
Marvel, hasta valientes princesas y un sinfín de personajes de películas y series
únicas.

Un universo de libros para dejar volar la imaginación, grandes colecciones con las
que aprender, divertirse y vivir emocionantes aventuras en las que todo es posible.
Entretenimiento asegurado para todas las edades con los clásicos de siempre y
las últimas novedades: con Disney todos los sueños se hacen realidad.


