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Decididas
María Florencia Freijo

Un libro para conocer cómo a las mujeres se nos ha apartado siempre del poder. Y
para que no nos vuelva a pasar.

Perder el miedo, alzar la voz, hacernos valer. Llevamos años hablando de la
necesidad de liberarnos de lo que nos oprime, pero ¿quién nos explica de
dónde salieron esos mandatos? Nos repiten hasta la saciedad la importancia
de tomar las riendas de nuestra vida, pero ¿dónde se esconden las
herramientas que nos ayudarían a hacerlo?
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