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Este no es ni un libro de relatos ni uno de recetas. En él conviven los dos, aunados
por una misma pasión: contar historias.

Este no es ni un libro de relatos ni uno de recetas. En él conviven los dos,
aunados por una misma pasión: contar historias.

Los cuentos que lo conforman tienen el común denominador de orbitar alrededor
de la comida, del placer por saborear delicias. ¿Son las recetas que tienen
historias?, ¿o son las historias las que le dan un toque especial a un plato, las que
le permiten sobrevivir de generación en generación?

Loca por los platos nació como una comunidad virtual en la que compartir reseñas,
recetas, entrevistas, consejos, experiencias y todo lo que tenga que ver con
comida, y hoy es el título que Rosana Decima, su creadora, eligió para su primer
libro.

Dueña de una sensibilidad única, la autora abre su cajón de recuerdos, en el que
se encuentran las memorias personales junto a las anécdotas que otros le han
narrado, y las lleva al papel con una pluma exquisita. En estas páginas, los
lectores se toparán con relatos que los trasladarán a la infancia, a los amores
adolescentes, a las tardes de verano y las noches de invierno; que interpelarán
sus propias vivencias y con los que, sin duda alguna, se sentirán identificados.

Al final de cada historia aguardan recetas sencillas, testigos del paso del tiempo,
que ocupan un lugar inspirador en las letras que se entrelazan en las aventuras
—y desventuras— de este libro.

 

Rosana Decima

Rosana Decima (Buenos Aires, 1984) es licenciada en Ciencias de la
Comunicación y periodista. Vive en Montevideo, Uruguay, donde se formó como
comunicadora para más adelante unir dos de sus pasiones: la escritura y la
gastronomía. Trabaja en varios medios de prensa escrita y, desde 2015, es
@locaporlosplatos en redes sociales, desde las que comunica sobre gastronomía.


