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Criando con amor

Jimena Le Bellot

Una guia para en el maravilloso viaje de la crianza respetuosa.

Una guia para en el maravilloso viaje de la crianza respetuosa.

La pediatra Jimena Le Bellot acompafia desde hace afios a familias en la hermosa
—iy a veces complicada!- tarea de criar, y a las infancias en su maravilloso
proceso de desarrollo. En 2017, cre6 @soymamaypediatra, la comunidad de
Instagram que se convirtié en un verdadero fendmeno con mas de 1 millén de
seguidores y es hoy una referencia indiscutida tanto en temas pediatricos como de
crianza respetuosa.

Criando con amor es una continuacion de ese acompafiamiento en un nuevo
formato. Con el lenguaje cercano y fresco que la caracteriza, Jimena escribe, entre
otros temas, sobre limites, emociones, berrinches, vivir en familia, consejos
pediatricos y también su experiencia como mama. Porque con informacion certera,
asegura, podremos acompafiar mejor a nuestros hijos e hijas en el camino de su
crecimiento.

Jimena Le Bellot

Naci6 en Buenos Aires en 1986. Es médica pediatra, egresada con diploma de
honor de la Universidad de Buenos Aires. Realiz0 la residencia en el Hospital de
Nifios Ricardo Gutiérrez. Trabajo en consultorio, de forma asistencial para distintas
prepagas y obras sociales y en centros de salud publicos. En su ejercicio de la
medicina se dio cuenta de lo importante que es divulgar informacion certera, asi
que en 2017 cre6 @soymamaypediatra, una de las cuentas mas exitosas de
Instagram en Argentina, con méas de un millon de seguidores, desde donde
acompafia familias en temas de pediatria y es referente en crianza respetuosa. Es
mama de Elena y Sara. Este es su primer libro.



