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El dulce de leche

Leonardo Haberkorn

Un apasionante recorrido por la historia del dulce de leche y su papel en la identidad
gastronomica del Rio de la Plata.

Un apasionante recorrido por la historia del dulce de leche y su papel en la identidad
gastronémica del Rio de la Plata.

Leonardo Haberkorn nos conduce a un viaje rico en revelaciones y curiosidades acerca del
dulce de leche. Cada pagina de este libro ofrece aristas sorprendentes sobre su asunto, ya sea
remontandose miles de afios en el pasado para seguir la evolucion de los ingredientes basicos
del dulce de leche hasta nuestros dias o ahondando en los detalles técnicos de la actual
produccion industrial.

En el proceso, este libro derriba mitos mediante una investigacion minuciosa y un estilo agil y
ameno que nos hace sentir siempre al borde de un descubrimiento a medida que avanza entre
antiguas fuentes documentales, anécdotas, entrevistas y estadisticas recientes. Gracias a la
curiosidad y el amor por el conocimiento que lo impulsa, El dulce de leche. Una historia
uruguaya nos ofrece una clave para comprender que también a través del paladar se ha
formado nuestra identidad cultural.

Leonardo Haberkorn

Leonardo Haberkorn (Montevideo, 1963) es periodista y escritor. Actualmente trabaja en el
programa Desayunos Informales de Teledoce y en El Observador. A lo largo de su carrera se
ha desempefiado en multiples medios de prensa de Uruguay. Fundo el suplemento «Qué
Pasa» del diario El Pais y lo dirigié entre 2000 y 2006. Fue corresponsal de Associated Press
(AP) en Montevideo entre 2013 y 2019.

También ha publicado en medios internacionales como The Washington Post, The New York
Times, Gatopardo, Etiqueta Negra, Internazionale, entre otros. Ademas, su trabajo ha sido
traducido al inglés, el italiano, el flamenco, el polaco y el hebreo, y ha sido incluido en
antologias de periodismo narrativo editadas en Chile, México, Espafia, Inglaterra y Polonia.

En 2002 fue reconocido con el premio Morosoli de Periodismo. En su prolifica bibliografia
destacan titulos como: Pablo Bengoechea. La clase del Profesor (2002); Historias tupamaras
(2008); Cronicas de sangre, sudor y lagrimas (2009); Historias uruguayas (2014); Gavazzo. Sin
piedad (2016); La muy fiel y reconquistadora (2018); Herencia maldita (2020); Richard Read.
Espalda con espalda (2021); Liberaij (2022); y Milicos y tupas (2011), obra que gand el premio
Bartolomé Hidalgo y el Libro de Oro. También es el autor de Carbonero querido. La historia de
Pefiarol para nifios (2016) y de dos libros infantiles de preguntas y respuestas sobre la fauna
uruguaya.



