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Juan Antonio Varese

Varese nos lleva de la tradicién a la modernidad en este apasionante nuevo
recorrido por los cafés y cafeterias de Montevideo.
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Después de haber escrito varios libros sobre el café como bebida y los cafés como
lugares de encuentro —asi como de sus personajes e historias—, Juan Antonio
Varese profundiza su investigacion.

Cafés y cafeterias. De los tradicionales a las de especialidad invita a un recorrido
por la historia de este liquido tan particular como gregario. Desde el desarrollo en
Medio Oriente y el descubrimiento en Europa, de la mano de un pequefio libro
custodiado en la biblioteca del sultdn de Turquia, hasta un panorama de la
elaboracioén y preparacion, atravesando los origenes artesanales y familiares, asi
como los procesos de industrializacion y su reaccion, con la revolucion cafetera de
especialidad, que prioriza la calidad de la bebida en si misma.

Asimismo, las paginas narran la evolucion de los cafés y bares tradicionales hacia

cafeterias de rubros variados, la conversion de la clientela joven y la revalorizacién
del producto en funcién de los cambios sociales que se han ido produciendo desde
fines del siglo XX hasta hoy.

Juan Antonio Varese

Juan Antonio Varese nacid en el barrio Punta Carretas, de Montevideo, en 1942.
Es escribano de profesion y también ha realizado varias actividades como
Presidente del Foto Club, miembro de Icom (Uruguay), y miembro fundador de la
Academia Uruguaya de Historia Maritima y Fluvial.

Escritor e investigador de temas histéricos y tradiciones populares, tiene en su
haber varios titulos publicados sobre los naufragios en nuestras costas, los faros,
la fotografia y las expediciones de descubrimiento del Rio de la Plata.
Consustanciado con la historia y la memoria de Montevideo —y del pais en
general- ha puesto atencion en temas urbanos —tradiciones y costumbres— con
acento en lo popular: el candombe, el

Mercado del Puerto y distintos barrios de nuestra capital.

Desde hace 20 afios viene colaborando en distintos medios de prensa, tanto
locales como internacionales, con crénicas sobre personajes populares, artistas
plasticos y la trayectoria de los cafés montevideanos mas representativos.

Con Editorial Planeta publicé en 2017 Personajes y tertulias de cafés y bares de
Montevideo, y en 2019 De naufrago a pionero. La vida de Henry W. Burnett en
Maldonado.



