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¢ Como desarmar mandatos y pensar la adultez desde el deseo, el humory la
filosofia?

¢Como desarmar mandatos y pensar la adultez desde el deseo, el humor y la
filosofia?

¢ Qué significa ser adulto en el siglo XXI? La adultez se ha mostrado
tradicionalmente de forma seria, prolija y ordenada, pero hoy dia los adultos y
adultas de treinta y cuarenta afios se encuentran frente al cuestionamiento -y al
peso- de muchos de los valores que fueron emblematicos para las generaciones
que los preceden. ¢ Cuantos mandatos se disfrazan de elecciones en tiempos que
parecen tener una infinita gama de posibilidades? ¢ Cuénto resto queda para
pensar en lo que realmente se desea cuando se vive cargando con todas las
exigencias del mundo?

Florencia Sichel viene pensando y poniendo en cuestion estos temas desde su
exitoso newsletter Harta(s), sus libros sobre filosofia y su unipersonal. En este
nuevo libro, pone el foco sobre los pilares fundacionales que hicieron a la adultez
del siglo XX: el trabajo, la felicidad, los cuidados y el amor. Desde su propia
experiencia, y haciendo siempre pie en la filosofia, Sichel despliega con agudeza,
humor y profundidad los conflictos y dilemas de su generacién para trazar un
panorama que pinta de cuerpo entero a quienes hoy transitan la adultez.
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