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Sufrir en el silencio
Diego Fischer

Diego Fischer construye en esta biografía novelada el retrato profundo y
conmovedor de una poeta clave de nuestra historia, una persona que desafió el
destino marcado para cualquier mujer de su época, una rebelde que resistió por
mantenerse siendo ella misma.
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María Eugenia Vaz Ferreira fue una adelantada a su tiempo. Muy joven, deslumbró
en los salones burgueses de su época con una poesía profunda y desenfadada.
José Enrique Rodó y Julio Herrera y Reissig reconocieron tempranamente su
talento, seguidos por otros intelectuales del Novecientos. También despertó la
admiración de Rubén Darío, el padre del Modernismo.

Sin embargo, María Eugenia no fue feliz. Su carácter melancólico, su compleja
espiritualidad, sus extravagancias y su inclinación por la atmósfera de la noche la
impulsaron a aislarse y refugiarse en su arte. Su temperamento y su manera de ir
por la vida no se amoldaban a los cánones de la época, y la pacata sociedad que
la rodeaba la condenó a la incomprensión y el rechazo.

Con Sufrir en el silencio, Fischer completa una trilogía clave de la producción
bibliográfica contemporánea, junto con los trabajos sobre Juana de Ibarbourou y
Delmira Agustini. Los tres libros constituyen el fresco de un momento fundacional
de nuestra identidad cultural.



 

Diego Fischer

Diego Fischer nació en Montevideo en 1961. Cursó estudios de Periodismo en la
Universidad de Navarra y en la Universidad de Boston. 

Desde 1980 ha trabajado en prensa, radio y televisión. Fue corresponsal en
Uruguay de la agencia de noticias United Press International y colaborador de La 
Nación de Buenos Aires. Es columnista del diario El País. Dirige y conduce el
periodístico televisivo Los notables. 

Fischer es el escritor uruguayo más leído en el país; toda su obra se sustenta en
profundas y reveladoras investigaciones que han sido clave en la revisión de
figuras relevantes y de episodios trascendentes sucedidos en el Río de la Plata en
los siglos xix y xx. 

Investigador y novelista, ha publicado dieciséis libros, entre los que destacan Al 
este de la Historia (1998-2006), Que nos abrace el viento. Historia y Leyenda de 
Antonio Lussich (2004), Al encuentro de las Tres Marías (Libro de Oro 2009), Qué
tupé (2010), A mí me aplauden. biografía de China Zorrilla (2012), Serás mía o de 
nadie (Libro de Oro 2014), Carlota Ferreira (Libro de Oro 2016), Mejor callar
 (2016), El sentir de las violetas (Libro de Oro 2018) y Doña Cándida Saravia (Libro
de Oro 2019), El robo de la historia (2019). 

Fue productor, director y guionista de más de una docena de documentales, entre
ellos: Cien años Punta del Este (2007), Historias, relatos y sueños: 150 años de la 
inmigración suiza al Uruguay (2011) y Algo interesante que contar (2014). Es autor
de cuatro obras de teatro estrenadas. 


